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Hørsholm Kommune har i sit besparelseskatalog lagt op til besparelser på 

genoptræning. Genoptræningen er lovbestemt og forringes produktet, så får borgeren 
ikke det ønskede udbytte af indsatsen. 
Den rigtige genoptræning er ikke bare afgørende for livskvaliteten for patienten og 

den pågældendes pårørende, men også for at sikre, at den enkelte bliver så 
selvhjulpen, at der trækkes mindre på andre hjælpefunktioner i kommunen, bl.a. 

hjemmehjælp. 
Det er oplagt, at der kan spares penge ved at øge holdtræningen, men har nogle 
borgere problemer med benene og andre med armene giver det ikke mening at samle 

disse borgere på et hold. Omlægning fra individuel træning til holdtræning skal ske 
med stor omtanke og hensyntagen til de berørte borgere, for ellers falder hele 

formålet med genoptræningen til jorden, og man risikerer, at patienten ryger tilbage 
på enten hospital eller i anden behandling. Samspillet mellem hospital, kommune og 
egen læge er helt afgørende for at få det bedst mulige resultat af genoptræningen for 

borgerne. 
Fra Venstres side ser vi frem til drøftelsen af forslaget på budgetkonferencen. Vi 

ønsker et fortsat højt niveau for genoptræning, som sikrer, at borgeren hurtigt kan 
vende tilbage til deres dagligdag og ikke ryger tilbage i behandlingssystemet. Det kan 

ingen være tjent med. Og da slet ikke de berørte borgere. 

 


